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Wprowadzenie

= telemedycyna rozwija sie od wielu lat
pozwala na ograniczenie kosztow

umozliwia dotarcie pacjentow do lekarza w przypadku duzych
odlegtosci

umozliwia prowadzenie badan przesiewowych
pozwala na staty monitoring stanu zdrowia pacjenta
= poczatkowo wykorzystywane komputery stacjonarne, potem
palmtopy, dzisiaj najczesciej smartfony (i tablety)




Problemy techniczne

= w wielu przypadkach (badania stuchu czy wzroku) konieczne
przeprowadzenie kalibracji
aby kalibracja byta wymagana jedynie na etapie tworzenia aplikacji
konieczne zapewnienie stabilnosci platformy sprzetowe;
(i programowej)
gdy urzadzenia majg rozne parametry, konieczna kalibracja przed
przystapieniem do badan

= problemy ze zmiang generacji urzagdzen mobilnych
= wybor: Android czy iOS?

Problemy techniczne

= zalety iOS (i smartfonow/tabletow firmy Apple)
stosunkowo niewielka liczba urzadzen w rodzinie
wysokiej jakosci podzespoty, zapewniajgce powtarzalnos¢
parametrow technicznych

= wady iOS
ograniczona dostepnosc sprzetowa (kwestia podtaczania
dodatkowych urzadzen)
bardziej skomplikowany sposéb tworzenia aplikac;ji

23.05.2023




23.05.2023

Problemy techniczne

= zalety Android
tatwiejszy proces tworzenia aplikac;ji
prostszy dostep do sprzetu (USB)
tansze urzadzenia

= wady Android

ogromna liczba urzadzen o podzespotach o ré6znorodnych
parametrach

chociazby wielkosc¢ czy jakos¢ ekranu

Mozliwe zastosowania

zdalne konsultacje medyczne
badania stuchu
badania wzroku

monitorowanie stanu pacjenta (np. chorego na cukrzyce,
chorobe Parkinsona, choroby wiencowe lub po prostu
starszego)

trening/rehabilitacja
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Badania stuchu

Badania stuchu

= badania przesiewowe

w prosty i szybki sposob pozwalaja na sprawdzenia, czy dana osoba
moze miec problemy ze stuchem

nie s3 wymagane wysrubowane parametry techniczne
konieczne opracowanie progow zaliczenia testow
= badania audiometryczne

muszg spetnia¢ normy medyczne, np. scisle okreslony poziom
dzwieku w stuchawkach
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i KUBA MIKRO AS

wykorzystywat platforme PocketPC

przeznaczony do zaawansowanych
badan stuchu (otoemisja, ABR)
gtownie niemowlat

wielokrotnie nagradzany

o wiele nizsza cena niz typowy sprzet
audiometryczny realizujacy te funkcje

!  System ,,Stysze..”

= system ,Stysze...” powstat pod koniec
roku 1999 we wspotpracy z Instytutem
Fizjologii i Patologii Stuchu
poczatkowo w postaci serwisu www
nastepnie w postaci aplikacji we Flashu
ostatnio jako aplikacja mobilna na iOS

= liczbe przebadanych os6b mozna
oszacowac na blisko milion (we
wszystkich wersjach)
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Audiometria stowna

= zmniejszenie wymogow kalibracyjnych
= tatwa procedura kalibracyjna

= minimalizacja wptywu szumow otoczenia

What U Hear PRO?

wll PLAY & 13:22 1 33% 6D

= wykorzystano doswiadczenia zdobyte podczas What U Hear PRO

tworzenia systemu Stysze Aplikacja do badania stuchu
test tonalny
test rozumienia mowy w szumie
test sekwencji dtugosci

na podstawie badan wykonanych w komorze

bezechowej wyznaczono charakterystyki

toréw fonicznych w poszczegdlnych

urzadzeniach

= |okalizacja PLiEN

Senses
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| Kalibracija

23.05.2023

komputer z
oprogramowaniem

PULSE

analizator
Bruel&Kjaer 3560C

symulator gtowy i torsu
Bruel&Kjaer 4128C

0000 PLAY T 10:03 67% MM eeeec PLAY T 10:03 67% .

Senses - What U Hear PR Wstepne odstuchiwanie

Anuluj

Wybierz stowo, ktére ustyszates
Jesli nic nie ustyszales, wybierz 'Dalej'

= I

Stuchaj uwaznie

R

i/-\] Przejdz do cichego
\  pomieszczenia
Lj l‘ i zatéz stuchawki

Zaloz stuchawki, ktore otrzymaes z
telefonem iPhone

Informacje
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®eeec PLAY

Anuluj

System What U Hear PRO?

ee0eC PLAY 7T 10:06 66%

Test sekwencji diugosci

66% >
—
eI

10:05

Test obrazkowy

Za chwile rozpocznie sie test. Twoje
zadanie bedzie polegato na
okresleniu, czy poszczegolne

dzwieki w odtworzonej sekwencji sa
krotkie, czy diugie.

rogal

Wybierz 'Start', aby rozpocza¢

Wynik léstﬁ moze byé nieprawidtowy!
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!l  Inne aplikacje

= Mimi Hearing Test (iOS, darmowa)
realizuje funkcjonalnosc audiometru
tonalnego przewodnictwa powietrznego
takze opcja badania w szumie
eksport danych do aplikacji Zdrowie
skalibrowany m.in. do EarPods’ i AirPods-
OWOow

Your average hearin, g loss

D G
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!  Inne aplikacje

Frequencies selection

20Hz LQ RQ

= Audiometry (i0S, 0,99%)
realizuje funkcjonalnos¢ audiometru
tonalnego przewodnictwa powietrznego

jest (jakas) kalibracja
wykorzystuje stuchawki do iPhone-a

21
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Inne aplikacije

= Pocket Audiometer (iOS, 33,99%)

realizowata funkcje audiometru tonalnego —
zaréwno dla przewodnictwa powietrznego, jak i

kostnego

wykorzystywata specjalng przystawke

sprzetowq

obecnie juz niedostepna

Carriar ®

,,0toskop™

11:42 PM
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Carrier & 12:43 PM

Audiometric Test

Ear

I
oo RN ‘
o]

Tone Type  [SLlIENES ‘

Masking ()
— )

Continuous

e DN

Amplitude (dB):

Frequency (Hz)

= ,dtugopis” z kamerg umozliwiajacy wglad do kanatu usznego

= Aliexpress — ok. 40%

Equipped with protective cover

Avoid accidentally injuring vulnerable ear canals

Extreme speed WiFi chip
Stable connection

-
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Badanie wzroku

Widze - schemat badania

ankieta osobowa z pytaniami

test roznicowania kontrastu

pozwala wykry¢ powazniejsze problemy ze
wzrokiem

polega na prezentowaniu kot wypetnionych
liniami 0 zmiennym kontrascie; dodatkowo
linie te nachylone sg pod réznymi katami:
0, +45 i -45 stopni

test widzenia barwnego

test widzenia stereoskopowego
wykorzystuje anaglify
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I What U See PRO

will PLAY & 13:23 7 33% D

= wykorzystano doswiadczenia What U See PRO
zdobyte przy tworzeniu systemu
Widze

Aplikacja do badania wzroku

test roznicowania kontrastu

test widzenia barwnego

dostepna specjalna wersja dla dzieci

test detekcji zaburzen zwigzanych z zezem i
niedowidzeniem

= |okalizacja PLiEN

Senses
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What U See PRO

®e0e0 PLAY T 13:15 L B1%MM ) eeecePLAY T 13117 60% W eesec PLAY & 13:16 | GO%MN) esesepLAY T 13116
Widzenie barwne Widzenie barwne Réznicowanie kontrastu Widzenie obuoczne

Przyktadowa plansza testowa

Aby rozpoczag test, nacisnij 'Dalej’'
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!l  Inne aplikacje

16 total available
eye examination tests!

= Smart Optometry - Eye Tests for
Professionals (Android, darmowa)

rozbudowana aplikacja zawierajgca 16
testow

pozwala na ocene wielu cech wzroku

m.in. test Ishihary, testy Amslera, test
Hirschberga

29

!  Inne aplikacje

= StereoTAB (iOS, 17,99%)

aplikacja do testowania widzenia
stereoskopowego

test TNO

wymaga uzycie okularéw
anaglifowych

30
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|  EyeQue VisionCheck

» przystawka + smartfon oraz
subskrypcja
przystawka: 79,00%

pomiar daleko-, bliskowzrocznosci i
astygmatyzmu

moze postuzy¢ do zamowienia nowych
okularow

= dziata z telefonami na obu systemach

min. rozdz. ekranu: 250ppi

] iExaminer

= zaawansowany system umozliwiajgce robic zdjecia dna oka
(oftalmoskop)

= wykorzystuje iPhone-a (6, 6s, 6 plus) z przystawka na aparat
fotograficzny
* cena: ok. 100%

23.05.2023
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SVOne

= umozliwia kompleksowa diagnostyké
wad uktadu optycznego oka — p<tii inie
aberrometru
ocenia roznice miedzy e zvwistym i
idealnym obrazem = skiwanym w uktadzie
optycznym
pozwalanc Wy Krycie astygmatyzmu, blisko-
i daic k¢ vzrocznosci
" cenc OK. 4000$% - przy cenie sprzetu
profesjonalnego rzedu 20000%

https://www.smartvisionlabs.com/

Monitorowanie cukrzycy




| iHealth Align

miniaturowe urzadzenie podtacza-
ne do smartfona za pomoca ztacza
stuchawkowego

aplikacja naiOS i Androida

umozliwia kontrolowanie stanu glukozy

odczyty sg automatycznie zachowywane
i przesytane do chmury

wspotpracuje z Apple Watch

It's time to take your

Cena: 16, 99$ blood glucose

measurement.

+12,50% za paski (50 szt.)

Dismiss

35
!  OneTouch Verio o
lessly conne tdwiththe‘
eTouch Verio Flex™ meter
= glukometrtaczy sie ze smatfonem z
uzyciem Bluetootha
= cena ok. 26-28% (w zaleznosci od modelu)
= paski-21,99% (30 szt.)
]
36
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FreeStyle Libre 2

sensor aplikowany na ramie
wystarcza na 14 dni
wymaga skanowania co najmniej raz na 8h
wodoodporny
dostepny czytnik
aplikacja naiOS i Androida
umozliwia kontrolowanie stanu glukozy
céna sensora:
280,50 PLN
76,50 PLN z dofinansowaniem NFZ

ll' Monitorowanie chordb serca

38
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!  Holtery EKG i cisnieniowe

= yzywane od wielu lat

= dane zapisywane na kartach pamieci lub przesytane on-line

39

] KardiaMobile AliveCor

stuzy do pomiaru EKG (elektrokardiogramu)

wspotpracuje ze smartfonami obstugujgcymi
Bluetootha 4.0

odczyt po przytozeniu palcow do
ptytek/elektrod
czas pomiaru - 30

umozliwia archiwizowanie wynikow
(dodatkowa ustuga)

- takze wersja w postaci paska do Apple Watcha

= cena 89%/179%

40
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|  QardioArm

pomiar cisnienia

usredniane trzy pomiary
zapis danych na urzadzeniu
mobilnym

takze informacja o geolokalizacji

wspotpraca z urzadzeniami IOS,
Android oraz Kindle

zintegrowana z Apple Health

cena: 129% (579,99 z1)

41

!  Qardiocore

odpowiada urzadzeniu EKG o trzech
elektrodach (wg producenta)

mierzy temperature ciata, tetno,
oddech

bateria wystarcza na 24h

zweryfikowany klinicznie

komunikacja poprzez BT4.0
cena: 499% (1800 zt)

42
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SHL smartheart

najbardziej rozbudowany — 12 elektrod

postaci pasa ,f R
komunikacja ze smartfonem (iOS lub

Android) za pomoca BT 4.0

petny pomiar EKG w 30 sekund

zaktadany na klatke piersiowg w resran ) | Tt

Monitorowanie EEG
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Kaski firmy Emotiv

= modele Insight (A) oraz EPOC (B)

wyposazone w odpowiednio
5 oraz 14 elektrod

komunikacja za pomocg BT
= zastosowania multimedialne
Commands
= biofeedback

Neutral

Push
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Inteligentne wktadki do butéw ©

= GPS Smart Sole

na jednym tadowaniu dziatajg do 48 h
przesytaja lokalizacje GPS z uzyciem sieci telefoniczne;

do monitorowania 0sob starszych (np. z choroba Alzheimera) lub
dzieci

cena: 359%, optata miesieczna 29,95%

Sterowanie aparatem siuchowym

= Oticon ON - umozliwia

sterowanie aparatami stuchowymi firmy
Oticon (takze w zakresie terapii szumow
usznych)

odczytywanie tekstu
przesytanie dzwieku z telewizora do aparatu

sterowanie innymi ,inteligentnymi -
urzadzeniami, np. informowanie o osobie pod
drzwiami

znalezienie zgubionego aparatu o
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Comarch HomeHealth 2.0

ma certyfikat wyrobu medycznego
moze by¢ uzywany indywidualnie lub
przez placowki medyczne itp.

dobor sensorow w zaleznosci od potrzeb
przypomina o braniu lekow

zintegrowany z platforma Comarch e-Care (przesytanie
wynikow, zdjec itp.

DZIEKUJE ZA UWAGE
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